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REGULAMIN REKRUTACJI | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

Aktywnos$¢ spoteczna i integracja mieszkancéw gmin powiatu lubelskiego
nr FELU.08.09-1Z.00-0041/24 realizowanego przez Fundacje Rozwoju Inicjatyw
Obywatelskich w partnerstwie z Gming Niemce/Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Gming
Wojciechéw/Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Wojciechowie i Gming Konopnica/Osrodkiem
Pomocy Spotfecznej w Konopnicy w ramach Programu Fundusze Europejskie dla
Lubelskiego 2021-2027 wspoffinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus.

§1
Definicje stosowane w Regulaminie

1. Projekt — projekt pt. Aktywnosc¢ spoteczna i integracja mieszkancow gmin powiatu
lubelskiego FELU.08.09-12.00-0041/24

2. Realizator Projektu — Fundacja Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich

3. Partner projektu — Gmina Niemce/Osrodek Pomocy Spotecznej, Gmina Wojciechow/
Osrodek Pomocy Spotecznej w Wojciechowie i Gmina Konopnica/ Osrodek Pomocy
Spotecznej w Konopnicy

4. Uczestnik/Uczestniczka Projektu [zwany/a dalej Uczestnikiem Projektu (UP)] —
osoba zakwalifikowana do udziatu w projekcie przez Komisje Rekrutacyjng zgodnie z
zasadami okreslonymi w niniejszym Regulaminie, ktéra przedtozyta komplet dokumentéw
rekrutacyjnych oraz podpisata Kontrakt / Umowe uczestnictwa w projekcie.

5. Biuro Projektu — miejsce, w ktérym przechowywana jest dokumentacja Projektu oraz
umozliwiony jest kontakt z personelem Projektu: ul. Frezeréw 3, Lublin

6. Formularz Rekrutacyjny — dokument, w oparciu o ktéry prowadzony jest proces
rekrutacji Uczestnikdéw do Projektu (zatgcznik nr 1 do Regulaminu).

7. Deklaracja Uczestnictwa — deklaracja podpisywana przez Uczestnika w chwili
przystapienia do Projektu (zatgcznik nr 2 do Regulaminu).

8. Klauzula Informacyjna w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych — dokument
podpisywany przez Uczestnika z chwilg przystapienia do Projektu (zatgcznik nr 3 do
Regulaminu).

9. Osoba niepetnosprawna — osoby niepetnosprawne w rozumieniu ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 573, z p6zn. zm.); osoby z zaburzeniami
psychicznymi w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685, z pézn. zm.); uczen albo dziecko w wieku
przedszkolnym posiadajgcy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze
wzgledu na dany rodzaj niepetnosprawnosci lub
dzieci i miodziez posiadajgce orzeczenia o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych
wydawane ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu gtebokim.
Orzeczenia uczniéw, dzieci lub mtodziezy sg wydawane przez zespét orzekajacy
dziatajgcy w publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni
specjalistyczne.

10. Osoby zagrozone ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym, w tym miedzy innymi: a.
osoby korzystajgce ze swiadczen z pomocy spotecznej zgodnie z ustawg z dnia 12 marca
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2004 r. o pomocy spotecznej lub kwalifikujgce sie do objecia wsparciem pomocy
spotecznej, tj. spetniajgce co najmniej jedng z przestanek okreslonych w art. 7 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. m.in. ubéstwo, bezrobocie,
niepetnosprawnos¢, dtugotrwata lub ciezka choroba, bezradnos¢ w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, przemoc w rodzinie, alkoholizm); b. osoby z
niepetnosprawnoscig — osoby niepetnosprawne w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia
1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych
(Dz. U. 22021 r., poz. 573), a takze osoby z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu
ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r., poz.
685); c. osoby niesamodzielne ze wzgledu na podeszty wiek, niepetnosprawnosé lub stan
zdrowia, potrzebujgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu; d. osoby potrzebujace
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu; e. osoby w kryzysie bezdomnosci, dotkniete
wykluczeniem z dostepu do mieszkan lub zagrozone bezdomnoscia; f. osoby korzystajgce
z FE Pomoc Zywnosciowa’

Osoba niesamodzielna — osoba, ktéra ze wzgledu na podeszly wiek, stan zdrowia lub
niepetnosprawnos$¢é wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig
samodzielnego wykonywania, co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia
codziennego.

§2
Informacje ogéline
Projekt Aktywnos$¢ spoteczna i integracja mieszkancéw gmin powiatu lubelskiego nr
FELU.08.09-1Z.00-0041/24 realizowany jest na terenie wojewddztwa lubelskiego, na
terenie gmin Konopnica, Niemce i Wojciechéw w okresie 01.07.2025 — 30.06.2027 r.

§3
Postanowienia ogdlne

Niniejszy Regulamin okresla: kryteria uczestnictwa w Projekcie, procedury rekrutaciji
Uczestnikéw/czek Projektu, zasady organizacji poszczegoélnych dziatan w ramach
Projektu, prawa i obowigzki Uczestnika/czki Projektu, zasady monitoringu, zasady
rezygnacji z udziatu w Projekcie.
Kazda osoba ubiegajgca sie o udziat w projekcie zobowigzana jest zapozna¢ sie z
trescig niniejszego Regulaminu.
Ogolny nadzér nad realizacjg Projektu, a takze rozstrzyganie spraw, ktére nie sg
uregulowane w niniejszym Regulaminie, pozostaje w gestii Koordynatora Projektu.
Decyzje Komisji Rekrutacyjnej i Koordynatora Projektu sg ostateczne i nie przystuguje
od nich odwotanie.

§4

Uczestnicy/czki Projektu

Grupe docelowg projektu stanowig 285 osob, w tym 200 kobiet, 85 mezczyzn (w tym 85
0s6b z niepetnosprawnoscia), najbardziej zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem
spotecznym z terenu Gminy Konopnica, Niemce i Wojciechow, sg to w szczegdlnosci:
- osoby w trudnej sytuacji, w tym osoby doswiadczajgce ubdstwa, wykluczenia
spotecznego lub dyskryminacji w wielu wymiarach lub zagrozone takimi zjawiskami
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- osoby starsze w rozumieniu ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o osobach starszych
(Dz.U. z 2015 r. poz. 1705) , ktére ukonczyty 60. rok zycia;

- 0soby z niepetnosprawnosciami Wsparcie obejmowac bedzie dziatania na rzecz
aktywnosci oséb starszych w zakresie edukaciji, integracji wewnatrz i
miedzypokoleniowej, przeciwdziatania e-wykluczeniu, zwiekszenia aktywnosci w
spotecznosciach lokalnych.

Wsparcie w zakresie aktywnej integracji skierowane jest do osoéb, rodzin i Srodowisk
wymagajgcych wsparcia w zaleznosci od zidentyfikowanych potrzeb. Gr. docelowg
stanowig wytgcznie do os. zamieszkujgce, uczgce sie lub pracujgce na obszarze
wojewddztwa lubelskiego w rozumieniu przepisow Kodeksu Cywilnego, ktdre sie wpisujg
w Nowe wytyczne EFS+2021- 2027 w kontekscie wtgczenia spotecznego z obszaru
Gmin Konopnica, Niemce i Wojciechéw.

Co najmniej 50% grupy docelowej stanowig osoby:

a) o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z posiadanym
orzeczeniem wydanym przez zespot do spraw orzekania o niepethosprawnosci; i/lub

b) z niepetnosprawnoscig sprzezong (osoba, u ktérej stwierdzono wystepowanie dwdéch
lub wiecej niepetnosprawnosci); i/lub

c¢) z chorobami psychicznymi; i/lub d) z niepetnosprawnosciag intelektualna; i/lub

e) z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym z
Miedzynarodowg Statystyczng Klasyfikacjg Chordb i Probleméw Zdrowotnych ICD10);
i/lub

f) korzystajgce z programu Fundusze Europejskie Pomoc Zywnosciowa; i/lub

g) zamieszkujgce samotnie i/lub h) opuszczajgce placdéwki opieki instytucjonalnej; i/lub
i) ktére opuscity jednostki penitencjarne w terminie ostatnich 12 miesiecy; i/lub

j) osoby do$wiadczajgcych wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako
wykluczenie z powodu wiecej niz jednej z przestanek kwalifikujgcych je do wsparcia w
projekcie, o ktérych mowa w pkt 1 podrozdziatu 4.2 Wytycznych dotyczgcych realizacji
projektéw z udziatem srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w
regionalnych programach na lata 2021- 2027 lub spetniajgce wiecej niz jedng przestanke
okreslong w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.

§5

Dziatania realizowane w ramach projektu

Udziat w Projekcie jest bezptatny, wspoffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa Lubelskiego na lata
2014-2020.
W ramach projektu przewidziano nastepujgce formy wsparcia:
1. Aktywizacje spoteczng osob najbardziej zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem
spotecznym, w tym oséb starszych poprzez wsparcie indywidualne:

¢ Indywidualne konsultacje dietetyczne,

e poradnictwo fizjoterapeutyczne,

e poradnictwo psychologiczne indywidualne,

¢ indywidualne konsultacje bezpieczny Senior w sieci,

e poradnictwo rodzinno — socjalne.
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2. Aktywizacja spoteczna oséb najbardziej zagrozonych ubéstwem lub wykluczeniem
spotecznym, w tym os6b starszych — wsparcie grupowe
e Trening bycia liderem w grupie samopomocowej
¢ Manualne zajecia pobudzajgce kreatywnos¢ i pamieé wsréd seniorow
o Warsztaty z zdrowego odzywiania
e Kosmetyka dla Seniora
o Warsztaty florystyczne
e Aktywizacja fizyczna — zajecia ruchowe
o Profilaktyka choréb cywilizacyjnych — wyjazdy na baseny
o \Wsparcie organizatorow aktywnosci spotecznej
3. Wsparcie dziatan na rzecz integracji spotecznosci zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, w tym realizacja dziatan na rzecz rozwoju lokalnego.
e Senioriada — spotkanie wzmacniajgce wiezi spoteczne 3 spotkania fgcznie dla 285
0s. X 2 lata
e Rodzinne weekendy.
§6
Rekrutacja
Zrédta i techniki rekrutacii:
Ogdlnodostepna kampania promocyjna, korzystanie ze wspétpracy z Partnerami
Fundaciji tj. OPS-y z terenu woj. lub -informacja u pracownikéw socjalnych , otwarty
nabor i promocja na terenie gmin, wspoétpraca z jst, kgw, parafiami i innymi instytucjami,
ktére moge przekazaé informacje o pomocy udzielanej w ramach projektu.
Etapy rekrutaciji:
1. Dziatania informacyjno-promocyjne: dystrybucja zaproszen, informacja na www,
portalach spotecznych, wspétpraca w OPS/CUS na terenie woj. lub.
2. Zgtoszenie udziatu poprzez dostarczenie deklaracji o checi uczestnictwa w projekcie
(wraz z oswiadczeniem spetniania kryteriéw kwalifikowalno$ci i o wyrazaniu zgody na
przetwarzanie danych osobowych osobiscie lub drogg mailowg. Dokumenty
zgtoszeniowe dostepne bedg na stronie www.
3. Kwalifikacja uczestnikow. Decyzje o kwalifikacji uczestnikow podejmuje Komisja
Rekrutacyjna na podstawie kryteriéw:
» kompletnosci i poprawnosci formalnej ztozonych dokumentéw zgtoszeniowych
* uzyskanie danych o uczestniku, o ktérych mowa w zatgczniku nr 1 do rozporzadzenia
EFS+, tj.m.in. pte¢, status na rynku pracy;
* spetnienie kryteriow kwalifikowalnosci: - osoby zamieszkujgcej, uczace;j sie lub
pracujgcej na obszarze realizacji projektu w rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego
* spetnienie kryteriow kwalifikowalnos$ci: osoby zamieszkujgcej, uczace;j sie lub
pracujgcej na obszarze realizacji projektu w rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego
* obok podstawowych kryteridw bedg brane pod uwage kryteria dodatkowe (1 pkt)
- 0 znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci
-z niepetnosprawnoscig sprzezong -z chorobami psychicznymi
-z niepetn.intelektualng
-zaburzeniami rozwojowymi
-korzystajgce z programu FE Pomoc Zywnosciowa

Projekt Aktywnosc¢ spoteczna i integracja mieszkarncdw gmin powiatu lubelskiego
nr FELU.08.09-1Z.00-0041/24 realizowany jest przez Fundacje Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich w partnerstwie z Gming
Niemce/Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Gming Wojciechéw/Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Wojciechowie i Gming
Konopnica/Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Konopnicy



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita  Dofinansowane przez B~ lubelskie
dla Lubelskiego - Polska Unig Europejska * ‘Sumééy'z'z cée!

-zamieszkujgce samotnie -opuszczajgce placowki opieki instytucjonalnej

-opuscity jednostki penitencjarne w terminie ostatnich 12 miesiecy

-osoby doswiadczajgcych wielokrotnego wykluczenia spotecznego-wykluczenie z
powodu wiecej niz jednej z przestanek, o ktérych mowa w pkt 1 podrozdziatu 4.2
Wytycznych dotyczgcych realizacji projektow z udziatem srodkéw EFS Plus lub
okreslong w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.
Kwalifikowalnos¢ uczestnika jest potwierdzana bezposrednio przed udzieleniem mu
pierwszej formy wsparcia w ramach projektu.

Przystepujac do projektu uczestnik projektu musi potwierdzi¢ zapoznanie sie z
informacjami wynikajgcymi z art. 13 i art. 14 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

W przypadku, gdy liczba osob chetnych, spetniajgcych kryteria projektu przewyzszy
liczbe miejsc, zostanie utworzona lista rezerwowa -wg liczby pkt i kolejnosci zgtoszen
(data ztozenia o$wiadczenia) - w przypadku tej samej punktacji, Osoby z listy bedg
wigczone do uczestnictwa w przypadku rezygnaciji lub niespetnienia warunkéw przez
osoby wczesniej zakwalifikowane. Kazda z os6b zostanie telefonicznie poinformowana o
zakwalifikowaniu lub do udziatu w projekcie (badz o wpisie na Liste Rezerwowg). W
sytuacji pojawienia sie trudnosci w rekrutacji Wnioskodawca zorganizuje dodatkowe
spotkania, z klientami ktérzy mogg by¢ potencjalnymi uczestnikami projektu.
Realizator Projektu wezmie pod uwage dokumenty rekomendowane potwierdzajgce
spetnienie przez uczestnika projektu kryterium kwalifikowalnosci uprawniajgce do
udziatu w projekcie, {j.:

* orzeczenie wydane przez zespot do spraw orzekania o niepetnosprawnosci;

* oSwiadczenie potwierdzajgce zamieszkanie lub przebywanie na obszarze
wojewddztwa lubelskiego w rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego;

« zaswiadczenie potwierdzajgce zatrudnienie na terenie wojewddztwa lubelskiego
wydane przez pracodawce;

* orzeczenie lub inny dokument poswiadczajgcy stan zdrowia;

- o$wiadczenie o korzystaniu z programu FE Pomoc Zywnos$ciowa;

* oSwiadczenie o samotnym zamieszkiwaniu;

+ zaswiadczenie o opuszczeniu placowki opieki instytucjonalnej;

* Swiadectwo zwolnienia z zakfadu karnego;

* oSwiadczenie o doswiadczaniu wielokrotnego wykluczenia spotecznego

» zaswiadczenia o zakwaterowaniu w placéwkach dla bezdomnych, w schroniskach dla
kobiet, schroniskach dla imigrantow;

» zaswiadczenia o statusie osoby opuszczajacej instytucje
penitencjarne/karne/medyczne, instytucje opiekuncze;

+ zaswiadczenia o statusie osoby otrzymujgcej dlugookresowe wsparcie z powodu
bezdomnosci — np. specjalistyczne zakwaterowanie wspierane - jest to niezbedne w
sytuaciji kiedy uczestnik korzysta ze wsparcia placowki, ktéra moze wystawi¢ dokument
poswiadczajgcy taki status;

» zadwiadczenia o wymeldowaniu;
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» wyrok sgdu o eksmisji

 zadwiadczenie z placowki wspierajgcej osoby w kryzysie bezdomnosci;

» zadwiadczenie od wtasciwej instytucji lub inny dokument potwierdzajgcy ww. sytuacje
np. kopia wyroku sgdowego, pismo ze spétdzielni o zadtuzeniu. zaswiadczenie z
jednostki organizacji pomocy spotecznej;

» zaswiadczenie z organizacji pozarzadowej swiadczgcej ustugi na rzecz oséb w
kryzysie bezdomnosci lub zagrozonych wykluczeniem mieszkaniowym;

* oSwiadczenie uczestnika projektu, wskazujgce powdd zagrozenia bezdomnoscig lub
wykluczeniem mieszkaniowym.

§7

Zasada réwnosci szans i niedyskryminaciji

W ramach realizacji zasad rownos$ci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb
z niepetnosprawnosciami i zasad rownosci szans kobiet i mezczyzn zapewniamy:

sale dostosowane do potrzeb os6b z niepetnosprawnosciami, w sytuacji
zapotrzebowania stosowane bedg takze mechanizmy racjonalnych usprawnien dla
0s0b z niepetnosprawnosciami,
dodatkowe punkty podczas rekrutacji dla osob z niepetnosprawnosciami,
dla os6b wykazujgcych szczegolne potrzeby specyficzng pomoc zapisang w
formularzu zgtoszeniowym i/ lub w Indywidualnym modelu reintegracji,
tresci przekazywane przez specjalistéw bedg promowaty rownos¢ szans kobiet i
mezczyzn i 0sOb z niepetnosprawnosciami.
§8
Obowiazki Uczestnikow
Projektu

Uczestnik Projektu w momencie zakwalifikowania do udziatu w Projekcie zobowigzany jest

do:

zawarcia Kontraktu socjalnego,

aktywnego i regularnego uczestnictwa w zaplanowanych form wsparcia przewidzianej
dla Uczestnika Projektu, maksymalny dopuszczalny prég nieobecnos$ci na zajeciach
grupowych to 20%,

kazdorazowego usprawiedliwienia nieobecnosci na zajeciach,

rzetelnego przygotowywania sie¢ do uczestnictwa w formach wsparcia,
kazdorazowego potwierdzania swojego uczestnictwa we wszystkich formach wsparcia
na listach obecnosci,

kazdorazowego potwierdzania wtasnorecznym podpisem na przedtozonych przez
Realizatora Projektu listach otrzymania materiatow szkoleniowych, cateringu itp.,
przekazania Realizatorowi Projektu danych potrzebnych do monitorowania wskaznikéw
rezultatu bezposredniego w terminie do 4 tygodni od zakonczenia udziatu w projekcie,
biezgcego informowania Projektodawcy o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktéci¢
jego dalszy udziat w projekcie.
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§9
Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie
i kary umowne

Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest w uzasadnionych przypadkach i nastepuje
poprzez ztozenie pisemnego oswiadczenia na formularzu udostepnionym przez
Realizatora Projektu.

Uzasadnione przypadki, o ktérych mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu moga wynikac¢

Z przyczyn zdrowotnych, dziatania sity wyzszej lub innych istotnych przestanek, ktére nie
byly znane Uczestnikowi Projektu w momencie rozpoczecia udziatu w projekcie.
Projektodawca zastrzega sobie prawo do skreslenia Uczestnika Projektu z listy
Uczestnikéw Projektu w przypadku naruszenia przez Uczestnika zasad niniejszego
Regulaminu i/lub zasad wspoizycia spotecznego.

Uczestnicy Projektu zobowigzani sg do czynnego uczestnictwa we wszystkich formach
wsparcia, chyba ze zaistniejg nieprzewidziane sytuacje losowe.

§ 10

Postanowienia koncowe

1.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem majg zastosowanie
postanowienia wynikajgce z Umowy o dofinansowanie projektu Aktywno$¢ spoteczna i
integracja mieszkancéw gmin powiatu lubelskiego nr FELU.08.09-1Z.00-0041/24 w
ramach Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027
wspoffinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus oraz
obowigzujgce Wytyczne i przepisy prawa w zakresie realizacji projektéw w ramach
Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027.

Realizator projektu zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu. Wszelkie
zmiany Regulaminu wymagajg formy pisemnej. Zmiany wchodzg w zycie z dniem
opublikowania zmienionego Regulaminu na stronie internetowej Projektu.

W przypadku kwestii nierozstrzygnietych w regulaminie stosowane sg reguty
powszechnie obowigzujgcego prawa.

Regulamin obowigzuje od dnia 01.07.2025 r

Zatgczniki:

1. Formularz Rekrutacyjny

2. Deklaracja uczestnika projektu

3. Klauzula Informacyjna w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
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